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FORMATION A L’ENNEAGRAMME niveau IV 

Réflexion sur la nature du processus de changement : stage de quatre jours 

 

Ce module s’adresse à tous ceux qui ont suivi les trois premiers niveaux de la formation à 
l’ennéagramme. A partir d’une supervision de la pratique et d’un partage des expériences, il traite de la 
nature du processus de changement proposé par l’ennéagramme. Les ateliers expérientiels combinent la 
pratique méditative, le  mouvement authentique, les constellations familiales et le travail de l’attention. 

 

Programme détaillé :  

Réflexion sur la nature du processus de changement 
Supervision de la pratique 
Ateliers expérientiels : méditation, mouvement authentique... 

 
Les intervenants : 
 
Vous retrouverez bien-sûr les intervenants habituels de cette formation, Jean-Luc VALLEJO et Yves PLU. 
Comme d’habitude, divers intervenants français ou européens formés à cette approche, viendront 
compléter l’équipe de formation selon les besoins 

 
 

CONDITIONS DE DEROULEMENT 
 

Calendrier :                                       du 25 au 28 novembre 2010 
 
Lieu : En résidentiel, Les Belmondières, à Brulon dans la Sarthe.  
(prévoir de 45 à 65 € par jour pour l’hébergement) 
 
Horaires :              1

er
 jour : 10h - 12h30 //  14h – 19h  //  20h30 – 21h30 

             2éme et 3
ème

 jour : 9h – 12h30 //  14h – 19h  //  20h30 – 21h30 
                           4

ème
 jour : 9h – 12h30 //  14h – 17h 

 
 
Tarif de la session : 
  
  En Individuel : 128 € par jour, soit 512 € pour une session 
  Pris en charge par l’employeur : 153 € par jour, soit 612 € pour une session 
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